
PROBIEREN SIE NEUE TEEREZEPTE
FÜR EINEN GEMÜTLICHEN WINTERTAG.

Winterpunsch mit Feigen

	 5 	 Feigen, getrocknet
	1/2 Handvoll	 Rosinen
	 125 ml 	 Ingwerlimonade
	 etwas	 Orangenmarmelade, süß
	 500 ml	 warmer Advents- oder Weihnachtstee

1.	 Feigen kleinschneiden und mit den Rosinen in einen 
größeren Topf auf dem Herd geben.

2.	 Etwas Ingwerlimonade dazugeben und erhitzen. 
Orangenmarmelade dazu geben und bei niedriger 
Temperatur kochen lassen.

3.	 Warmen Tee mit restlicher Ingwerlimonade dazu  
geben und kurz ziehen lassen.

Weihnachtstee mit Orange und Sahne 
 
	 125 g 		  Honig
	 600 ml 		  schwarzer Tee
	 1 		  Zitrone
	 1 		  Orange
	 100 ml 		  Orangenlikör (alternativ Orangensirup)
	 1 		  Zimtstange
	 100 g 		  Sahne steif geschlagen

1.	 Den Schwarztee zwei Minuten ziehen lassen und eine 
Zimtstange hinzugeben.

2.	 Den Honig zum Tee hinzugeben und im Topf mit  
dem Tee verrühren und erwärmen, bis der Honig  
sich aufgelöst hat.

3.	 Zitrone und Orange auspressen und mit dem  
Orangenlikör zum Tee geben.

4.	 Alles bis kurz vor dem Siedepunkt erhitzen.  
Achtung: Nicht kochen!

5.	 Den Tee-Punsch auf 4 Becher verteilen und mit  
einer Sahnehaube garnieren.
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